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NORMAFA KUPA 2025
szabad és klasszikus stilusu sifuto verseny

Rendezé: Magyar Si Szévetség

Lebonyolito: Kozponti Sport- és Ifjlsagi Egyesiilet
Verseny févédnoke: Miko Gergely a Normafa Park Igazgatdja
2025. januar 12.

Normafa Park

Id6pont:

Helyszin:

KORCSOPORTOK ES TAVOK

Master Il | Master | FelnGtt Junior Ifjasagi Il. | Ifjusagil. | Serdulé | Serdil61. | Gyermek
Il.
Sziiletési <1974 1975- 1985- 2005- 2007- 2009- 2011- 2013- 2015 <
év 1984 2004 2006 2008 2010 2012 2014
Tav 5km 5km 5km 5km 4 km 4 km 3 km 2 km 1 km
Kor 5 5 5 5 4 4 3 2 1

A VERSENY JELLEGE

A gyermek korcsoportnak klasszikus, a tobbi korcsoport szamara szabad stilusu, egyenként inditasos
sifuté verseny a Magyar Si Szévetség versenyengedéllyel rendelkez6 versenyzGi és amat6r versenyzék
(nyilt kategdria az MSiSz-ben versenyengedéllyel nem rendelkezé résztvevék) szamara.

NEVEZES

Nevezés:

Nevezési hataridd:

Nevezési dij:

Az MSISZ igazoldssal rendelkezé versenyz6k a Szovetség Data rendszerén
keresztul.

Nyilt kategdriaban nevez6k a Google rendszerén keresztiil az alabbi linken:

https://forms.gle/JJEijlvDAWSmMBJYgDA

2025. janudr 09. 12.00 ¢6raig

az MSiSz igazolt versenyz8i szamara 3.000 Ft

nyilt kategéridban indulé versenyz6k szamara 4.000 Ft

Nevezési dij befizetése a verseny

helyszinén a regisztracional torténik.


https://forms.gle/JJEijvDAWSmBJYqDA
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Helyszini nevezést nem all médunkban elfogadni!
Idérend

Technikai értekezlet 2025. januar 12-én 9.30 dérakor a helyszinen.

Palyanézés és rajtszamok atvétele: 9.00-10.00
Rajt gyermek korcsoportnak 10.15
Rajt serdild I. korcsoportnak 10.30
Rajt serdilé Il. korcsoportnak 10.45
Rajt ifjusagi I. és II. kategoriaknak 11.00
Rajt junior, felnétt, master 11.30

Egyenkénti inditas 30 masodpercenként.

Eredményhirdetés: a Vasas Sihaznal a verseny utan varhatdan 13 érakor.

A versenyben érintett versenyz8 kisérGje 6vasi szandékat a versenyszdm eredményének hivatalos
kozzététele, vagy az dvasra okot add korilmény méltanyolhatéd tudomasara jutdsat kovetGen
haladéktalanul kdteles szdban jelezni a Versenybizottsdg elndke (tdvollétében a verseny szervezGjének
képvisel6je) felé az dvasi dij (10 000 Ft) egyidejl befizetése mellett. Az dvas részletes indoklasanak
irdsbeli el6terjesztésére a helyszinen legkésébb a versenyszam eredményének hivatalos kozzétételét
vagy az ovasra okot add korilmény méltanyolhatéd tudomasara jutasat kovetd fél éran belll a
Versenybizottsag felé van lehetGség.

Az dvdasban fel kell tlintetni az dvast benyujté kiséré nevét, e-mail cimét és bankszamlaszamat, az
érintett egyesilet, versenyz6 nevét, valamint az érintett verseny és versenyszam megjelolését,
tovabba az dvast alatdmasztd részletes indokolast.

Az O6vasokat a Versenybizottsdg birdlja el, az 6évas kézhezvételét kovets két oran belll. A
Versenybizottsdg az dvas elbiraldsardl jegyz6konyvet készit, és dontésrdl irdsban a jegyz6konyv
helyszini ataddsaval vagy e-mailben tortén6é megkildésével értesiti az dvast benyujto kiserét, illetve
az ovassal érintett tovabbi versenyzd(k), csapat(ok) kisérdit.

EGYEB RENDELKEZESEK

DIJAZAS
Korcsoportonként, nemenként és kategérianként az 1-3. helyezettek érem és oklevél dijazasban
részesilnek.
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A szervezG6k fenntartjak a jogot, hogy nyilt kategdéridban, amennyiben az indulék szama nem éri el a
3 f6t az osztott korcsoportokban (serdild I-11, ifjusagi I-1l, master I-11) 6sszevonjak a korosztalyi
csoportot.

BIZTOSITAS

A versenyen mindenki (versenyz8, edz8, néz6, rendez6 stb.) sajat felel6sségére vesz részt. A
versenyrendezfség a versenyen esetlegesen elG6fordulé balesetért felel6sséget nem vallal! Ezért
kérjik a versenyz6ket, hogy felelGsség biztositasrél sajat maguk gondoskodjanak!

SPORTORVOSI IGAZOLAS

A versenyz6knek érvényes sportorvosi igazoldssal kell rendelkeznilik, kivéve az nyilt kategdridban!
Ertékek, egyéni és csapat felszerelések megSrzésérsl mindenki maga gondoskodik!

A valtoztatas jogat fenntartjuk!

ORVOSI UGYELET

A verseny helyszinén folyamatos egészségligyi ellatast biztositunk.

VERSENYBIZOTTSAG

Versenyigazgatd: dr. Mile Lajos, +3630499 1462; e-mail: mile.lajos.nk@gmail.com

Szervezl Bizottsag elndke: Bozsik Anna, +36 30 274 9113; e-mail: bozsik@sifutas.hu

Tamogatoéink:
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HORMAFA
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